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Packliste Fahrten 
 
Der typische Anfängerfehler ist, insgesamt 
viel zu viel einzupacken und darunter 
völlig Sinnloses. Den Profi erkennt man 
daran, wie wenig er dabei hat, ohne dass 
etwas wirklich Wichtiges fehlt. Und dabei 
soll diese Liste helfen.  
 
Unbedingt 
 

 
 
Unter Unbedingt findet sich das, was, 
wenn ein Gruppenkind es vergisst den 
Leitern Stress verursachen kann. Unter 
Möglichst findet sich das, was man 
vorbildlicher Weise auch dabei haben 
sollte, bzw. was sich anbietet. 
 
Möglichst 

• Wichtige Dokumenten (vor 
der Fahrt an die Leitung 
abgeben)  

o Impfpass  
o Krankenversich-

ertenkarte  
o Notfallumschlag 
o Ggf. Reisepass  
o ggf.Auslands-

krankenschein  

• Ggf. Ersatzbrille (sicher 
verpackt)  

• Rucksack  

• Schlafsack  

• Isomatte  

• Handtuch  

• Zahnbürste, Paste  

• Waschzeug/Haarwasch-
mittel  

• Essgeschirr, Besteck, 
Becher 

• Geschirrtuch  

• Taschenlampe  

• lange Hosen  

• kurze Hosen  

• T-Shirts  

• Unterwäsche  

• Strümpfe  

• feste Schuh (möglichst 
Wanderschuhe)  

• warme Pullis  

• Regenschutz 
(Regenjacke, Poncho etc.)  

• Badehose  
 

• Kopfbedeckung 
(Pfadfinderhut o. ä.)  

• Kluft und Halstuch  

• Für die Anreise evtl. Brote  

• Befüllte Feldflasche (Am 
besten 1 L) 

• Gürtel  

• Armbanduhr (für die 
Pünktlichkeit)  

• Taschenmesser  

• Taschentücher  

• Rei in der Tube o.ä.  
o Wachmittel für 

Kleidung 

• Sonnencreme  

• Sonnenbrille 

• Mückenspray o.ä. 

• Spielkram (z.B. 
Spielkarten)  

• Kamera  

• Kleiner Rucksack oder 
Tasche für Tagesausflüge 

• ggf. Liederbuch  

• Material zum Karten 
schreiben (Adressen, Stift)  

• Vielleicht  ein Buch 
 
Bloß nicht: 
 

• Elektronische Geräte 
(Spielekonsolen, Mp3-
Player, Handys etc.) 

• Zu viele Süßigkeiten 


